
 

 

Με τη χρηματοδότηση της Ευρωπαϊκής Ένωσης. Οι απόψεις και οι γνώμες που διατυπώνονται εκφράζουν αποκλειστικά τις απόψεις των συντακτών 

και δεν αντιπροσωπεύουν κατ'ανάγκη τις απόψεις της Ευρωπαϊκής Ένωσης ή του Ευρωπαϊκού Εκτελεστικού Οργανισμού Εκπαίδευσης και Πολιτισμού 

(EACEA). Η Ευρωπαϊκή Ένωση και ο EACEA δεν μπορούν να θεωρηθούν υπεύθυνοι για τις εκφραζόμενες απόψεις. 

 

 

ENOTHTA 4, Φύλλο Εργασίας 

 

Κύρια σημεία: 

 

1. Η βιομηχανία της μόδας δημιουργεί σημαντικές περιβαλλοντικές επιπτώσεις, με τις 

πρώτες ύλες να αντιπροσωπεύουν έως και τα δύο τρίτα των επιπτώσεων ενός 

προϊόντος στο νερό, την ενέργεια, τις εκπομπές, τα απόβλητα και τη χρήση γης. Αν 

και οι απολύτως βιώσιμες ίνες είναι σπάνιες, υπάρχουν εναλλακτικές λύσεις με 

χαμηλότερο περιβαλλοντικό αποτύπωμα, όπως οι αναγεννημένες ίνες, οι οργανικές 

ίνες, τα ανακυκλωμένα υλικά, τα υλικά βιολογικής προέλευσης, τα υλικά 

απόβλητα/νεκρά υλικά, τα υλικά χωρίς σκληρότητα και τα βίγκαν υλικά. 

2. Για να ενισχύσουν τη βιωσιμότητα στη βιομηχανία της μόδας, οι σχεδιαστές, οι 

βιοτέχνες και οι εμπορικές επωνυμίες έχουν διάφορες επιλογές στη διάθεσή τους, 

όπως: 

• Υιοθετώντας αργά, ενδυματολογικά, κατά παραγγελία ή/και τοπικά μοντέλα 

παραγωγής. 

• Εφαρμογή πρακτικών ανακύκλοφορίας και ανακύκλωσης. 

• Χρήση της αρχής σχεδιασμού μηδενικών αποβλήτων. 

• Υιοθέτηση χημικών επεξεργασιών με λιγότερες επιπτώσεις. 

• Μείωση της κατανάλωσης πόρων. 

• Προώθηση ηθικών πρακτικών εργασίας. 

• Ενσωμάτωση των αρχών του οικολογικού σχεδιασμού στη διαδικασία ανάπτυξης 

των προϊόντων τους. 

3. Σημαντικό μέρος της περιβαλλοντικής ρύπανσης που σχετίζεται με τη μόδα 

αποδίδεται στη συντήρηση και την απόρριψη των ενδυμάτων, η οποία επηρεάζεται 

από τους τελικούς χρήστες. Οι εμπορικές επωνυμίες και οι σχεδιαστές θα πρέπει να 

αναπτύξουν στρατηγικά καινοτόμες λύσεις που αφορούν τη χρήση, τη φροντίδα και 

τη διάθεση των προϊόντων, καθώς και τη διάδοση της πληροφορίας και της 

κουλτούρας για την προώθηση της ευαισθητοποίησης και την ενθάρρυνση 

υπεύθυνων συμπεριφορών. 

 

Δραστηριότητα αυτοαναστοχασμού: 

Διαβάστε τις παρακάτω δηλώσεις για τη μόδα και αποφανθείτε αν είναι σωστές ή 

λανθασμένες. 

A. Η παραγωγή βαμβακιού απαιτεί χαμηλή κατανάλωση νερού.  
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B. Ένα ένδυμα κατασκευασμένο από διαφορετικούς τύπους ινών είναι πιο εύκολα 

ανακυκλώσιμο.  

Γ. Τα μοντέλα προπαραγγελιών και κατά παραγγελία περιορίζουν τα απόβλητα.  

Δ. Τα ενδύματα που κατασκευάζονται από συνθετικές ίνες δεν χρειάζεται να πλένονται. 

 

Μάθετε περισσότερα στην Ενότητα 4 μέσω της διαδικτυακής πλατφόρμας 

https://tecofash.erasmus.site/  

https://tecofash.erasmus.site/

